
 

 
 
 
 

Sabato 24 agosto alle ore 10.00: secondo incontro in preparazione ai Battesimi. 
 
MONTE IN FESTA 

Ultima delle serate di festa e di fraternità organizzate dal Gruppo Festeggiamenti e 
Circolo Noi. 
 
ATTENZIONE! A causa del maltempo La Corrida. Dilettanti allo sbaraglio in 
programma Domenica 18 agosto alle ore 21.00, verrà posticipata a SABATO 24 

AGOSTO ALLE ORE 20.30. 
Sul palco - gentilmente messoci a disposizione dal Comune - si esibiranno ballerini, 
cantanti, barzellettieri, maghi.... davanti a un pubblico che parteciperà con coperchi 
di pentole, fischietti, campanacci e tanti applausi.  
 
 

Continua la vendita dei biglietti della LOTTERIA per raccogliere fondi finalizzati 
a coprire le spese dei lavori straordinari della parrocchia. L’estrazione sarà a 
settembre in occasione della festa dei nostri Santi Patroni. Primo premio: bicicletta 
elettrica, secondo premio: buono viaggio, terzo premio: iRobot roomba, a numerosi 
altri premi. I biglietti si possono acquistare presso il Circolo Noi o durante le serate. 
 
 

 
UNA PREGHIERA COME SOSTEGNO 
 

Signore, nutrici di te 
 

Radunaci, Signore, attorno a te, 
perché, con cuore sincero e generoso, 
possiamo spezzare il pane della vita  
e nutrirci di te. 
Nulla ci separi dal tuo amore: 
né incomprensioni, invidie e gelosie 
né solitudine, resa e sofferenza. 
 

Insegnaci, Signore, a venire da te 
con purezza d’animo e umiltà, 
per lasciarci arricchire da te, 
per permetterti di nutrire di te, 
e solo di te, la nostra vita. Amen. 

 
 

                     Parrocchia Santi Fermo e Rustico 
                      Colognola ai Colli 

 

                                Tel. 045 4450793 - Cell. 340 8864934 
                                     E-mail: parrocchia.ss.fermoerustico@gmail.com 

                                     Sito della Parrocchia: www.parrocchiacolognola.it 
 
 
   

 

 

IL SILENZIO UMILE DEL PANE 

Chi mangia la mia carne vivrà in eterno. La vita eterna è la vita stessa dell'Eterno, dove 
ritrovi anche il volto stupefatto di tua madre quando ti ha preso in braccio la prima volta, e 
il sorriso del povero che hai soccorso. Il vangelo continua il racconto del durissimo conflitto 
di Cafarnao, quando, di fronte alla crisi, il Rabbi alza la posta e scopre le carte, con una 
pretesa che gli fa dire: solo io so chi è Dio. Non lo sanno i profeti, non lo sanno i rabbini. Io 
solo, perché io e Dio siamo una cosa sola. E ce ne rovescia l'immagine: Ti avvicini a lui 
diventando umano, toccando piaghe e dolori, e non riempendo la vita di riti, preghiere e 
pensieri devoti. Ma facendoti a tua volta pane, un pezzo di pane buono spezzato per la fame 
e la pace del mondo. Poi, in otto versetti, ripete altrettante volte: chi mangia la mia carne 
vivrà in eterno. L'eternità è qualcosa che interessa sempre meno i credenti, forse perché vista 
come durata e non come intensità. La vita eterna non è quella misurata su di una lunghezza 
indefinita, e che può apparire un po' noiosa, la vita eterna è la vita stessa dell'Eterno. E allora 
tu capisci che nella vita dell'Eterno ritrovi il pulsare delle stelle, gli abissi dei mari, l'esultanza 
degli amanti, il grido vittorioso del bambino che nasce, i tamburelli di Miriam mentre il 
popolo attraversa il mar Rosso. C'è anche il volto stupefatto di tua madre, quando ti ha preso 
in braccio la prima volta, e il sorriso del povero che hai soccorso. Gesù ha scelto il pane come 
suo simbolo perché se c'è una cosa che sa di vita, è proprio il pane. E perché allora ci deve 
supplicare per otto volte: prendete e mangiate? Perché abbiamo mangiato male prima! 

Perché la vita ci ha regalato traumi da togliere il fiato, e sotto sotto pensiamo che nessuno 
dia niente per niente, che l'amore vada meritato: cosa dovrò dare in cambio a Dio? Che prezzo 
devo pagare, in fatiche, sacrifici, impegni? Non c'è nessun prezzo da pagare, niente da dargli 
in cambio, niente. Dio non si compra e non si merita, si accoglie. E vederlo mentre sorridente 
mi viene incontro, felice che io sia lì! Non mi chiede in cambio nulla, se non un cuore largo, 
e il mio fiorire in pienezza, e magari un piccolo grazie per la danza fatta insieme. 

E poi nutrirmi di lui, di carne e sangue, due termini che racchiudono tutta la sua umanità, ci 
sono le sue mani di carpentiere profumate di legno, le sue lacrime, le sue passioni, gli abbracci 
dati e ricevuti. E dice: prendete il mio modo di abitare la terra, di entrare nelle case, di 
chiedere acqua alla samaritana, di far scendere Zaccheo dall'albero, di toccare gli intoccabili, 
di non mandare mai via nessuno. Mi ha cercato, mi ha atteso. Si dona. Io posso solo 
accoglierlo, stupito e confuso, perché prima che io gli dica "ho fame", sento lui dirmi: prendi! 
Mangia! Nutriti di me, come un bimbo che nel grembo della madre si nutre del suo sangue. 

Ed entra in me come pane, si trasforma in me, mi trasforma in lui, diventiamo una cosa sola. 
Noi ci attendiamo segni grandiosi e Gesù ce ne rovescia l'idea: Dio viene e non si impone, 
scompare nel silenzio, si dissolve nell'umiltà del pane. Quel suo pane che sa di vita, perché la 
nostra vita sappia di pane. Il nostro compito è non andarcene da questo mondo senza essere 
prima diventati un pezzo di pane buono, spezzato per la fame di qualcuno, per la pace di tutti. 

Ermes Ronchi 
 

 
 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 

Il tuo pane  
ci porta in cielo 
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DOMENICA 18 AGOSTO 
 

Verde 
 

XX DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 

 

 

Liturgia delle IV settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prv 9,1-6; Sal 33; Ef 5,15-20; Gv 6,51-58 
 
 

 

Gustate e vedete come è buono il Signore. 
 
 

 

 

 

   

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Albertini Ida 

           
 
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia 
     

 

           Int. Parrocchia 

           Gaffuri Carla 
 

  

 

LUNEDÌ 19 AGOSTO 
 

Verde 
 

S. Giovanni Eudes 
 

 

 
 
 

 

 Ez 24,15-24; Sal Dt 32,18-21; Mt 19,16-22 
 

Hai dimenticato Dio che ti ha generato. 
 

         
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

           Def. fam. Croce 
 

 

MARTEDÌ 20 AGOSTO 
 

Bianco 
 

 

S. Bernardo 
 

 

Memoria 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ez 28,1-10; Sal Dt 32,26-36; Mt 19,23-30 
 

 
 

Il Signore farà giustizia al suo popolo. 
 

 

    

  Chiesa Suore del Gresner 

  Ore 8.00: Santa Messa 

 

                 ⚫  Secondo Intenzione 

    

MERCOLEDÌ 21 AGOSTO 
 

Bianco 
 

 

 

 

 

S. Pio X 
 

Memoria 
 

 

 

Ez 34,1-11; Sal 22; Mt 20,1-16 
 

 

 
 

Il Signore è il mio pastore:  

non manco di nulla. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fondazione Marangoni 

Ore 16.00: Santa Messa riservata agli 

ospiti 
 

                  ⚫  Secondo Intenzione 

 
 

   

 
 

 
 

 

 
 

 

GIOVEDÌ 22 AGOSTO 

Bianco 
 

Beata Vergine Maria Regina 
 

Memoria 
 
 

Is 9,1-6; Sal 112; Lc 1,26,38 
 

Sia benedetto il nome del Signore, da ora e 

per sempre. 
 

 

 

    

  Chiesa Suore del Gresner 

  Ore 8.00: Santa Messa 

 

          ⚫  Secondo Intenzione 

 

VENERDÌ 23 AGOSTO 
 

Verde 
 

S. Rosa da Lima 
 

 

 

Ez 37,1-14; Sal 106; Mt 22,34-40 

 

 

 

Rendete grazie al Signore,  

il suo amore è per sempre. 
 

 
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

          ⚫  Secondo Intenzione 
   

 

SABATO 24 AGOSTO 

Rosso 
 

S. Bartolomeo apostolo 
 

Festa 
 

 
 

 

Ap 21,9b-14; Sal 144; Gv 1,45-51 
 

I tuoi santi, Signore,  

dicono la gloria del tuo regno. 
 

 

 

   Ore 18.00: Santa Messa in Parrocchia 
   

           Corradini Carlo 

           def. fam. Pernigotti e Aldegheri 

           Frigo Maria 

           Aiani Rosetta 

           Valbusa Gabriella e Orlando 

           Carpanè Alessandro e Rita 

 
 

                                               

 

 

DOMENICA 25 AGOSTO 
 

Verde 
 

XXI DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 

 

Liturgia delle I settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gs 24,1-2a.15-17.18b; Sal 33;  

Ef 5,21-32; Gv 6,60-69 
 
 

 

Gustate e vedete come è buono il Signore. 

 
  

 

 

 

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Int. Parrocchia 

           Soriato Gina e Ferruccio 

           
 
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia 
     

 

           Def. fa. Castello e Gaiardoni 

 

 


