
 

 
 

Domenica 30 giugno: GIORNATA PER LA CARITÀ DEL PAPA.  
 

Giovedì 27 giugno ore 20.00: Santa Messa presso il Capitello dei Molini. 
 

Venerdì 28 giugno ore 20.45: Adorazione Eucaristica silenziosa davanti alla 
chiesa. 
  

Sabato 29 giugno ore 20.00: Santa Messa presso il Capitello delle Micheline. 
 

 

Inizia la terza settimana del Grest. Ascoltiamo la 
testimonianza di una ragazza di Terza Media.  
 

Sono Emma e durante quest’estate ho deciso di far parte del 
gruppo animatori del Grest del Monte, impegnandomi come 
aiuto-animatrice.  
Quest’iniziativa è una bella occasione per trascorrere del 

tempo insieme, imparare gli uni dagli altri e comprendere l’importanza di un 
gruppo propositivo e motivato. Come animatori e aiuto-animatori cerchiamo di 
trasmettere questi messaggi coinvolgendo i bambini e i ragazzi in una serie di 
attività che ormai da qualche settimana scandiscono il ritmo delle nostre 
giornate.  
La mattina, subito dopo l’accoglienza segue un momento ricreativo in cui i 
bambini si divertono facendo alcuni divertenti balli di gruppo. C’è poi il tempo 
per la preghiera guidata da don Marco: un importante momento di riflessione e 
di condivisione. La mattina prosegue con lo svolgimento dei compiti delle 
vacanze. 
Il pomeriggio, invece, è dedicato ai giochi di squadra, una delle attività più 
apprezzate sia da noi animatori che dai nostri animati. Durante momenti come 
questi arriviamo a comprendere quanto è bello e importante divertirsi in modo 
sano, corretto, senza competitività né altri motivi di incomprensioni. Una tra le 
cose che io apprezzo maggiormente e che contraddistingue questo Grest, oltre 
alla collaborazione, è sicuramente il rispetto reciproco che è presente tra 
animatori, aiuto-animatori e animati, cosa che fa sentire bene e a proprio agio 
tutte le persone che ne fanno parte 
Mi sono subito ambientata nel gruppo, dando sempre una mano quando mi era 
possibile, come tutti gli altri animatori, aiuto-animatori ed anche come i nostri 
ragazzi, che anche nel loro piccolo, riescono a contribuire rendendo 
quest’esperienza molto speciale. 
 

Emma Chiereghin 
 

 

 

Un augurio particolare e una preghiera per tutti i ragazzi e giovani che in 
questi giorni devono affrontare gli esami scolastici. 
 

 

                     Parrocchia Santi Fermo e Rustico 
                      Colognola ai Colli 

 

                                Tel. 045 4450793 - Cell. 340 8864934 
                                     E-mail: parrocchia.ss.fermoerustico@gmail.com 

                                     Sito della Parrocchia: www.parrocchiacolognola.it 
 
 

 

  
 

UN GRANELLO DI QUIETE 
 

 

La nostra vita è come il mare di Galilea, a volte calmo e a volte in tempesta, ma le nostre 
instabili e piccole barche sono state costruite non per restare ancorate in porto, ma per 
prendere il largo. Siamo tutti naviganti, non possiamo fare a meno di attraversare il lago. 
“Passiamo all’altra riva” dice Gesù, e i discepoli accolgono il suo invito e si mettono in barca: 
e lo presero con sé, così com’era. Gesù è talmente stanco che nella traversata si addormenta. 
Improvvisa sul lago si scatena la tempesta. E Gesù dorme: affidandosi ai suoi ragazzi, loro sì 
esperti di lago. “Non ti importa che moriamo?” 
La risposta, senza parole, è raccontata dai gesti “minacciò il vento, parlò al mare, che 
assicurano a ciascuno: mi importa di te, mi importa la tua vita, tu sei importante. Mi 
importano i passeri del cielo e tu vali più di molti passeri, mi importano i gigli del campo e 
tu sei più bello di loro. Tu mi importi al punto che ti ho contato i capelli in capo e tutta la 
paura che porti nel cuore. E sono qui. 
A farmi argine e confine alla tua paura. Sono qui nel riflesso più profondo delle tue lacrime. 
La fede non è una assicurazione contro le burrasche della vita; le tempeste non si evitano e 
non si fuggono, si attraversano. Perché avete così tanta paura? 
Dio non è altrove e non dorme. È già qui, sta nelle braccia degli uomini, forti sui remi; sta 
nella presa sicura del timoniere; è nelle mani che svuotano l’acqua che allaga la barca; negli 
occhi che scrutano la riva, nell’ansia che anticipa la luce dell’aurora. 
Il Signore salva attraverso persone (R. Guardini). 
Dio è presente, ma a modo suo; vuole salvarmi, ma lo fa chiedendomi di mettere in campo 
tutte le mie capacità, tutta la forza del cuore e dell’intelligenza. 
I discepoli vogliono un Dio che spazzi via le tempeste, e subito! 
E invece Dio si fida di loro e li accompagna nel mezzo della burrasca. Non agisce al posto 
mio, ma insieme a me; non mi esenta dalla traversata, ma mi accompagna nell’oscurità. Non 
mi custodisce dalla paura, ma nella paura. Così come non ha salvato Gesù dalla croce, ma 
nella croce. 
Perché avete paura? Non avete ancora fede? I discepoli hanno fede sì, ma nel Dio che risolve 
i problemi, che tappa i buchi della nostra fragilità, lui invece scava pozzi di coraggio e dignità. 
Non avete fede? Credere nel miracolo non è vera fede; troppo facile, troppo comodo. Quanta 
gente ha più fede nei miracoli che in Dio! “No, credere a Pasqua non è vera fede. Troppo 
bello sei a Pasqua. Fede vera è al venerdì santo…” (D. M. Turoldo). 
Fede è perseverare nella burrasca. 
E dopo che ha fatto tutto ciò che poteva al cristiano si apre lo spazio di un di più, un qualcosa 
che Lui solo ha, una pace sul mare, il miracolo imprevisto, il vento che tace, lo scintillio della 
fiducia negli altri. 
Il di più di Dio, che non sta in riva al lago ad osservare, ma è presente nel buio, come granello 
di luce nella notte, granello di quiete, di fiducia, di bonaccia. 
Che inonda di pace perfino le nostre tempeste. 
 

Ermes Ronchi  
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DOMENICA 23 GIUGNO 
 

Verde 
 

XII DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 

 

Liturgia delle IV settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gb 38,1.8-11; Sal 106;  

2Cor 5,14-17; Mc 4,35-41 
 
 

 

 

Rendete grazie al Signore,  

il suo amore è per sempre. 
 
 

 

 

 

   

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Int. Parrocchia 

           
 
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia 
     

 

           Marcello 

           Bianca 
 

  

 

LUNEDÌ 24 GIUGNO 
 

Bianco 
 

Natività di S. Giovanni Battista 
 

Solennità 
 

 

 

Is 49,1-6; Sal 138; At 13,22-26; Lc 1,57-66.80 
 

Io ti rendo grazie: hai fatto di me  

una meraviglia stupenda. 
 

         
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

          ⚫  Secondo Intenzione 

 

MARTEDÌ 25 GIUGNO 
 

Verde 
 

 

S. Eurosia 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Re 19,9b-11.14-21.31-35a.36;  

Sal 47; Mt 7,6.12-14 
 

 
 

Forte, Signore, è il tuo amore per noi. 
 

 

    

  Chiesa Suore del Gresner 

  Ore 11.30: Santa Messa 

 

                  ⚫  Secondo Intenzione 

   

MERCOLEDÌ 26 GIUGNO 
 

Verde 
 

 

 

 

 

S. Rodolfo 
 
 

 

 

 

2Re 22,8-13;23,1-3; Sal 118; Mt 7,15-20 
 
 

Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti. 

 
 

 

 

 

 

 

Fondazione Marangoni 

Ore 16.00: Santa Messa riservata agli 

ospiti 

                  ⚫  Secondo Intenzione 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

GIOVEDÌ 27 GIUGNO 
 

Verde 
 

S. Cirillo di Alessandria 
 

 

 

 

2Re 24,8-17; Sal 78; Mt 7,21-29 
 

 

 
 

Salvaci, Signore, per la gloria del tuo nome. 
 

 

 

       

    Ore 20.00: Santa Messa   

                       contrada Molini 

 

                  ⚫  Secondo Intenzione 

 

VENERDÌ 28 GIUGNO 
 

Rosso 
 

S. Ireneo 

Memoria 
 

 

 

2Re 25,1-12; Sal 136; Mt 8,1-4 

 

 

 

 

In terra d’esilio leviamo il nostro canto. 
 

 

 
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

           Danieli Giuliano 

 

   

 

SABATO 29 GIUGNO 
 

Rosso 
 

Santi Pietro e Paolo 

Solennità 
 

 

 
 

 

At 12,1-11; Sal 33; 2Tm 4,6-8.17-18;  

Mt 16,13-19 
 

 

Il Signore mi ha liberato da ogni paura. 
 

 

 

   Ore 18.00: Santa Messa in Parrocchia 
 

           Mons. Alessandro Marangoni 

           Dal Cappello Luigia 

           Def. fam. Anselmi e Angiari 

           Def. fam. Pernigotti e Aldegheri 

           Tosi Antonio 
 

 

 
 

   Ore 20.00: S. Messa contrada Micheline 
                                           

 

 

DOMENICA 30 GIUGNO 
 

Verde 
 

XIII DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 

 

Liturgia delle I settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sap 1,13-15;2,23-24; Sal 29;  

2Cor 8,7.9.13-15; Mc 5,21-43 
 
 

 

 

Ti esalterò, Signore,  

perché mi hai risollevato. 
 
  

 

 

 

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Int. Parrocchia 

           Mons. Alessandro Marangoni 

           
 
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia      

 

           Mons. Alessandro Marangoni 

           Def. fam Tosadori Ottavio 

           

 

 


